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Der Hildegard Aderlass nach Dr. med. Ewald Töth
Der Aderlass nach Hildegard von Bingen gilt in der ganzheitlichen Praxis als ein wertvolles Ausleitverfahren zur 
effektiven hämatologischen Entgiftung und Milieusanierung sowie zur vegetativen Umstimmung und Entlas-
tung des gesamten Körpers. Es ist ein akutmedizinisches, oft lebensrettendes Therapieverfahren, das jeder Arzt 
und Heilpraktiker beherrschen sollte. Die Stärke dieses speziellen Ausleitverfahrens liegt darüber hinaus auch 
darin, es als wirkungsvolle Prophylaxe und regelmäßiges bluthygienisches Verfahren einsetzen zu können.

Um einen Hildegard Aderlass fachlich richtig durchzuführen, sind die Bedingungen von Hildegard von Bingen 
vollständig einzuhalten. Nur ein nach diesen Richtlinien ausgeführter Aderlass ermöglicht die signifikanten, 
entgiftenden Ergebnisse, ausschließlich thrombosegefährdetes, homotoxisch und mikrobiell belastetes Blut ge-
trennt vom physiologisch wertvollem Blut auszuleiten. Hildegard von Bingen schreibt, dass eine ganz bestimm-
te Vene gesucht und geritzt werden muss, um ein turbulenzfreies, getrenntes Abfließen des Blutes zu erreichen. 
Es handelt sich nicht unbedingt um die auffallendste und oft am leichtesten zu stechende Vene. Die richtige 
Ausleitvene kann durch einen speziellen Tastbefund eruiert werden. Nur mit der Auffindung der richtigen Vene 
ist eine phasengetrennte Ausleitung von ausschließlich belastetem Blut möglich. Diese muss vollkommen tur-
bulenzfrei mit einem laminar strömenden Blut erfolgen.

Normale Nadeln und herkömmliche Schläuche sind für den Hildegard Aderlass nicht geeignet, da durch die 
Strömungsdynamik in den ableitenden Geräten Turbulenzen entstehen, die sich in das Venensystem zurück 
fortsetzen. Bei normalen Nadeln und Schläuchen wird immer Mischblut fließen. Das freie laminare Fließen des 
Blutes ist Voraussetzung, um nur belastetes Blut ableiten zu können. Diese physiologische Laminarströmung 
kann nur mit einem speziellen Aderlass-Laminar-Nadel-/Schlauchsystem erreicht werden.

Das eigens entwickelte, patentierte Aderlass-Laminar-Nadel-/Schlauchsystem Dr. Ewald Töth ist derzeit 
das einzige Nadel-/Schlauchsystem, das die Kriterien von Hildegard von Bingen umzusetzen vermag. Es ist eine 
Behandlungseinheit aus Nadel und Schlauchsystem, ist markenrechtlich geschützt und als Medizinprodukt 
registriert.
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Ausleitung von Blutbelastungen mit dem Aderlass-Laminar-Nadel-/Schlauchsystem Dr. Ewald Töth

Folgende Bilder zeigen belastetes Blut direkt nach der Blutausleitung. Mit normalen Nadeln und Schläuchen 
sind nach den neuesten Erkenntnissen diese signifikanten Ergebnisse nicht möglich.
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Die Fraktaldiagnostik
Die Fraktaldiagnostik dient der richtigen Interpretation der vielfältigen hämatologischen Darstellungen des 
Aderlass-Blutes. Diese Diagnostik gewährt einen tiefgreifenden Einblick in den Gesundheitsstatus des Patien-
ten. Die Fraktaldiagnostik ist Ausbildungsschwerpunkt im Expertenseminar für hämatologische Ausleittherapi-
en für die allgemeinmedizinische Praxis und Facharztpraxis. 

Im Hildegard Aderlass Expertenseminar wird auf die Vitalblutdiagnostik sehr genau eingegangen , um jedes 
Blutbild entsprechend bewerten und die notwendige Therapie einleiten zu können.

Die technische Beschreibung des Aderlass-Laminar-Nadel-/Schlauchsystems sowie des Aderlass Glases
erhalten Sie gerne auf Anfrage unter offi  ce@hildegardaderlass-toeth.at

Buch:  „Der Hildegard-Aderlass nach Dr. Ewald Töth“
In diesem Buch gibt Dr. med. Ewald Töth seine über mehrere Jahrzehnte gesammelte Erfah-
rung über den Hildegard Aderlass sowie viele weitere interessante Themen wie Säure-Basen-
Regulation etc. weiter. Ein hilfreiches Nachschlagewerk nicht nur für Ärzte und Therapeuten.

Mit Ihrer Anmeldung zum Hildergard-Aderlass Expertenseminar mit Dr. med. Ewald Töth 
erhalten Sie das Buch kostenlos zugeschickt.

Mehr Informationen zum Hildegard Aderlass nach Dr. med. Ewald Töth sowie die Möglichkeit, das Hildegard 
Aderlass Buch zu bestellen, fi nden Sie unter www.hildegardaderlass-toeth.at
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• Arzt für Ganzheits- und Allgemeinmedizin
• Notarzt
• Leiter der Akademie für Gesundheits- und Bewusstseinsbildung
• Wissenschaftlicher Leiter der Wissenschaftlichen Gesellschaft für Quantenmedizin 

und Bewusstseinsforschung
• Referent
• Dozent bei diversen Fachkongressen- und veranstaltungen
• Buchautor
• Mitglied des Fachsenats des FORUM VIA SANITAS

Aktuelle Vortrags- und Seminartermine fi nden Sie unter www.bewusstsein-akademie.at. 
Schauen Sie sich auch die Aufzeichnungen meiner bereits stattgefundenen Webinare einfach 
und bequem von Ihrem Computer aus an.

Dieser QR-Code führt Sie direkt zu den Webinaren.

Besuchen Sie mich auf meiner Homepage www.dr-toeth.at oder auf meinem
YouTube Kanal „Dr.med. Ewald Töth“ und entdecken Sie zahlreiche Informationen,
Veranstaltungstermine, Webinare, Videos und vieles mehr.

Einfach QR-Code einscannen und YouTube-Videos mit Dr. Ewald Töth ansehen.

Seminarleiter und Autor


